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GIUNTA REGIONALE 

 

DETERMINAZIONE N. DPF/69                        del 30/10/2026 

 

Dipartimento Sanità 

 

Oggetto Determina DPF/34 del 18.06.2026 recante “Avviso pubblico per l’acquisizione di 
disponibilità alla nomina dei componenti del Comitato Etico della Regione Abruzzo 

(CEtRA) e per l’integrazione dell’elenco degli esperti esterni di cui all’art. 3, comma 5, 
del D.M. 30 gennaio 2023. Disposizioni di continuità funzionale nelle more della 

costituzione del nuovo Comitato” - Riapertura termini avviso pubblico per 

l’acquisizione di disponibilità di professionisti cui conferire l’incarico di Pediatra, 

Esperto di Genetica e esperti esterni di cui all’articolo 3 comma 5 del DM 30 gennaio 

2023. 

 

 

I L  D I R E T T O R E  R E G I O N A L E  

 

RICHIAMATA la determinazione DPF/34 del 18.06.2026 recante “Approvazione Avviso pubblico per 

l’acquisizione di disponibilità alla nomina dei componenti del Comitato Etico della Regione Abruzzo (CEtRA) 
e per l’integrazione dell’elenco degli esperti esterni di cui all’art. 3, comma 5, del D.M. 30 gennaio 2023. 
Disposizioni di continuità funzionale nelle more della costituzione del nuovo Comitato”; 
 

PRESO ATTO che con determinazione DPF/66 del 21.10.2026 recante “DGR n. 206 del 06/04/2023: 

nomina dei componenti del Comitato Etico della Regione Abruzzo (CETRA) ed istituzione dell’elenco 
degli esperti di cui all’art. 3, comma 5, del D.M. 30 gennaio 2023” in particolare all’allegato 1 sono stati 

individuati i componenti del  Comitato Etico della Regione Abruzzo (CEtRA), nonché l’Elenco degli Esperti 
di cui all’art. 3, comma 5 del D.M. 30 gennaio 2023, composto dagli aspiranti che hanno presentato 
candidatura ad hoc;  
 

PRESO ATTO che nella succitata determinazione DPF/66 - 2026 si precisava che il predetto avviso pubblico 

è andato deserto per mancanza di candidature per le figure previste dal DM 30 gennaio 2023 di seguito 

precisate: 

- Pediatra 

- Esperto di genetica, in relazione agli studi di genetica  

- Esperti esterni per le valutazioni delle richieste di suicidio medicalmente assistito;  

 

VISTO il D.M. 30 gennaio 2023 ad oggetto: “Definizione dei criteri per la composizione e il funzionamento 

dei comitati etici territoriali” che dispone che la composizione dei CET deve garantire le qualifiche e 

l'esperienza necessarie a valutare gli aspetti etici, scientifici e metodologici degli studi proposti e ad 

assolvere alle funzioni attribuite. I componenti dei comitati etici devono essere in possesso di una 

documentata conoscenza ed esperienza nelle sperimentazioni cliniche dei medicinali e dei dispositivi 

medici e nelle altre materie di competenza del comitato etico. A tal fine la composizione dei Comitati Etici 

deve comprendere:   

a) tre clinici esperti in materia di sperimentazione clinica, di cui uno esperto nello studio di nuove 

procedure tecniche, diagnostiche e terapeutiche, invasive e semi invasive;  

b) un medico di medicina generale territoriale;  

c) un pediatra;  

d) un biostatistico;  

e) un farmacologo;  
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f) un farmacista ospedaliero;  

g) un esperto in materia giuridica  

h) un esperto in materia assicurativa;  

i) un medico legale;  

j) un esperto di bioetica;  

k) un rappresentante dell'area delle professioni sanitarie interessata alla sperimentazione;  

l) un rappresentante delle associazioni di pazienti o di cittadini impegnati sui temi della salute;  

m) un esperto in dispositivi medici;  

n) un ingegnere clinico o un fisico medico;  

o) in relazione allo studio di prodotti alimentari sull'uomo, un esperto in nutrizione;  

p) in relazione agli studi di genetica, un esperto in genetica …(art. 3 comma 4);  

 

RITENUTO pertanto necessario integrare il Comitato Etico Territoriale della Regione Abruzzo con le 

professionalità mancanti: 

- pediatra ed esperto in genetica come disposto dal DM 30 gennaio 2023; 

- esperti esterni da convocare esclusivamente nell’ambito delle valutazioni concernenti il suicidio    
medicalmente assistito e precisamente: 

a) medico palliativista con competenze ed esperienze assistenziali; 

b) medico anestesista rianimatore; 

c) psicologo; 

d) psichiatra; 

specificando che tali figure saranno inserite nell’elenco degli esperti di cui all’art. 3, comma 5 del D.M. 30 
gennaio 2023 e che costituiranno un elenco di professionalità cui il Comitato Etico potrà attingere, nei casi 

di valutazioni concernenti il suicidio medicalmente assistito; 

 

RITENUTO pertanto di riaprire i termini per l’individuazione dei componenti, pediatra, esperto di genetica 

in qualità di componenti del Comitato Etico Regione Abruzzo (CEtRA) ed esperti esterni di cui all’art. 3, 
comma 5, del D.M. 30 gennaio 2023 da coinvolgere nei casi di valutazioni inerenti valutazioni concernenti il 

suicidio medicalmente assistito; 

 

RICHIAMATI: 

- l’Avviso pubblico - Allegato 1 alla Determina DPF/34 del 18/06/2026, parte integrante e sostanziale del 

provvedimento- per l’acquisizione di disponibilità alla nomina dei componenti del Comitato Etico della 
Regione Abruzzo (CEtRA) per le figure di pediatra e esperto in genetica, valido anche per l’integrazione 
dell’elenco degli esperti esterni di cui all’art. 3, comma 5, del D.M. 30 gennaio 2023 per le valutazioni delle 

istanze di suicidio medicalmente assistito; 

- gli ulteriori documenti a corredo, consistenti nei seguenti allegati, parte integrante e sostanziale del 

presente provvedimento:   

- Allegato 1.a -“Domanda di partecipazione alla manifestazione di interesse per l’individuazione dei 
componenti del Comitato Etico Regionale CEtRA”;  
- Allegato 1.b - “Domanda di partecipazione alla manifestazione di interesse per l’iscrizione all’elenco 
degli esperti della Regione Abruzzo”;  
- Allegato 1.c - “Dichiarazione pubblica di interessi”;  
- Allegato 1.d - “Dichiarazione sull’insussistenza di cause di inconferibilità e incompatibilità”;  
- Allegato 1.e – “Dichiarazione integrativa per i candidati collocati in quiescenza” 

 

RITENUTO pertanto di stabilire che le istanze presentate in risposta all’Avviso per l’acquisizione delle 

disponibilità alla nomina dei componenti con profilo di pediatra, di esperto in genetica e di esperti esterni 

da coinvolgere nei casi di valutazioni inerenti il suicidio medicalmente assistito nell’ambito del Comitato 

Etico della Regione Abruzzo (CEtRA), siano esaminate dalla Commissione di cui alla Determina DPF/48 del 

12.08.2026, che verificherà la completezza delle istanze presentate, il possesso dei requisiti previsti dal 

bando e la coerenza della professionalità dichiarata rispetto al profilo richiesto, procedendo alla 

valutazione dei curricula sulla base dei criteri indicati nell’Avviso medesimo, di cui all’Allegato 1 al presente 

provvedimento;  
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RITENUTO necessario, pertanto, riaprire i termini per l’acquisizione delle manifestazioni di interesse di cui 

sopra; 

 

PRECISATO che saranno valutate le domande inviate entro e non oltre il quindicesimo giorno successivo 

alla pubblicazione del presente avviso sul BURAT; 

EVIDENZIATO che dal presente provvedimento non derivano oneri di spesa per il bilancio regionale;  

 

VISTA la L.R. n. 77 del 14.09.1999 e ss.mm.ii.; 

 

 

DETERMINA 

per le motivazioni specificate in premessa 

1. di disporre la riapertura dei termini dell’Avviso pubblico, giusta determinazione DPF/34 del 

18.06.2026 - Allegato 1 parte integrante e sostanziale del presente atto – al fine di acquisire la 

disponibilità delle professionalità relative a: “Pediatra” e “Esperto di Genetica”;  

2. di disporre altresì la riapertura dei termini del suddetto Avviso pubblico per acquisire la 

disponibilità delle professionalità, da convocare esclusivamente nell’ambito delle valutazioni 
concernenti il suicidio medicalmente assistito di seguito precisate: 

a) medico palliativista con competenze ed esperienze assistenziali; 

b) medico anestesista rianimatore; 

c) psicologo; 

d) psichiatra 

da inserire nell’Elenco degli Esperti Esterni di cui all’art. 3, comma 5 del D.M. 30 gennaio 2023; 

3. di stabilire che saranno valutate esclusivamente le domande pervenute entro e non oltre il 

quindicesimo giorno successivo alla data di pubblicazione del presente avviso sul BURAT;  
4. di stabilire che le domande ammissibili pervenute saranno valutate dalla Commissione di cui alla 

Determina DPF/48 del 12.08.2026, che verificherà la completezza delle istanze presentate, il 

possesso dei requisiti previsti dal bando e la coerenza della professionalità dichiarata rispetto al 

profilo richiesto, procedendo alla valutazione dei curricula sulla base dei criteri indicati nell’Avviso, 

di cui all’Allegato 1, parte integrante del presente provvedimento;  
5. di stabilire che le istanze presentate per la disponibilità all’inserimento nell’elenco degli esperti 

esterni di cui all’art. 3, comma 5, del D.M. 30 gennaio 2023, implementeranno l’elenco degli esperti 
istituito con Determinazione Direttoriale n. DPF/66 del 26.10.2026, cui il Comitato Etico potrà 

attingere nei casi di valutazioni inerenti il suicidio medicalmente assistito;  

6. di stabilire che i componenti aggiuntivi del CEtRA saranno nominati con successivo provvedimento 

direttoriale;  

7. di dare atto che dal presente provvedimento non derivano oneri a carico del bilancio regionale;  

8. di pubblicare il presente provvedimento sul portale della Regione Abruzzo nella sezione Concorsi e 

sul portale del CEtRA, in ottemperanza agli obblighi di cui al D. Lgs. n. 33/2013. 

 

 

Il Responsabile dell’Ufficio 

dott.ssa Veronica Scurti 

 f.to elettronicamente 

                      Il Direttore di Dipartimento 

Ing. Camillo Odio 
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