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DPF DIPARTIMENTO SANITA' PESCARA
DPF018 SERVIZIO ACCREDITAMENTO E ACCORDI CONTRATTUALI  

DPF018003 Ufficio Contratti e Tetti Erogatori Privati della Rete 
Territoriale

OGGETTO: CONTRATTAZIONE EX ART. 8 QUINQUIES  PRESTAZIONI PER IL 
TRATTAMENTO DEL DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO  –  DISPOSIZIONI. 

LA GIUNTA REGIONALE

LA GIUNTA REGIONALE

VISTO il D.Lgs. 502/1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria, a norma dell'articolo 1 
della legge 23 ottobre 1992, n. 421”;

VISTO il DPCM 12 gennaio 2017 Definizione e aggiornamento dei Livelli Essenziali di Assistenza, 
di cui all'articolo 1, comma 7, del Decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502; 

VISTA la Legge 18 agosto 2015, n. 134 Disposizioni in materia di diagnosi, cura e abilitazione delle 
persone con disturbi dello spettro autistico e di assistenza alle famiglie; 

PREMESSO CHE: 
- con le DDGGRR 407 e 408 del 30 giugno 2025 e DGR 614 del 22 settembre 2025 è stata 

programmata la contrattazione ex art. 8 quinquies del D. lgs 502/92 e ss.mm.ii. relativa all’area 
territoriale, per il periodo 1^ luglio 2025 – 31 dicembre 2026; 

- la predetta contrattazione, in relazione all’area dei disturbi dello spettro autistico, tra l’altro, 
 ha definito il tetto massimo di spesa; 
 ha preso atto degli erogatori privati accreditati ammessi alla contrattualizzazione, con 

cui addivenire alla stipula previa positiva verifica a carico delle AASSLL dei requisiti 
stabiliti dalla vigente regolazione; 

 ha definito, per ciascun erogatore, il budget contrattuale massimo suscettibile di 
riconoscimento in sede di definizione aziendale degli accordi negoziali;

 ha individuato un tetto aggiuntivo di spesa entro il quale le AASSLL 202 e 303 
possono incrementare i budget contrattuali per garantire la presa in carico di pazienti 
in lista di attesa o destinatari di provvedimenti giudiziali ex art. 700 c.p.c., se non 
assistibili presso le proprie strutture pubbliche, destinandolo in via prioritaria alle 
strutture non assegnatarie di budget;  



DATO ATTO che, con la successiva deliberazione n. 336 del 09 giugno 2026, la Giunta regionale 
ha disposto in quest’ultimo senso anche in favore dell’ASL 201, integrando con l’occasione l’elenco 
degli erogatori suscettibili di essere ammessi alla vigente negoziazione ex art. 8 quinquies, includendo 
anche i Nuclei Residenziali Autismo Adulti (NRAA) di recente accreditamento, situati in Montorio 
al Vomano e di proprietà della Welness, con una dotazione di n. 8 pl, ed in Giulinanova di proprietà 
della Piccola Opera Charitas con una dotazione n. 14 p.l.; 

PRESO ATTO della nota n. 61466/26 del 06/08/2026, acquisita al prot. RA 322251/26, attestante, 
sul territorio dell’ASL 204, la presenza di cinque pazienti in lista di attesa per NRAA - di cui uno 
destinatario di ordinanza ex art. 700 c.p.c. -  e di quattro pazienti attualmente in carico presso nuclei 
residenziali adulti extraregionali;

RICHIAMATE le DDGGRR 407 e 408 del 30 giugno 2025 che hanno ricondotto alla 
contrattualizzazione ex art. 8 quinquies D. Lvo n. 502/1992 e ss,.mm,ii, le convenzioni 
autonomamente concluse dalle AASSLL con gli erogatori privati ove ritenute dalle aziende 
sottoscrittrici necessarie ad assicurare, sui rispettivi territori, i LEA; 

RILEVATO, dai report aziendali acquisiti a riscontro della richiesta prot. RA 177979/26 del 
30/04/2026, che attualmente, il Nucleo residenziale autismo Adulti della Piccola Opera Charitas, sulla 
base di convenzioni concluse autonomamente dalle AASSLL della Regione Abruzzo, assiste n. 12 
pazienti, di cui 10 residenti sul territorio della ASL 204, 1 residente sul territorio dell’ASL 202 ed 1 
residente sul territorio della ASL 203; 

EVIDENZIATO che le determinazioni assunte con i provvedimenti di contrattazione 
soprarichiamati consentono, alle AASSLL 201, 202 e 203 di assicurare l’assistenza dei propri pazienti 
nell’ambito degli strumenti previsti dalla vigente normativa nazionale e regionale; 

RITENUTO di procedere analogamente per l’Asl 204 adottando, con l’occasione, determinazioni 
utili anche alla presa in carico dei pazienti in lista di attesa e dei pazienti assistiti in mobilità passiva, 
di cui alla predetta nota ASL n. 61466/26 del 06/08/2026; 

DEFINITO, in questo senso, per l’ultimo trimestre del corrente anno, sulla base delle tariffe per 
prestazioni nei NRAA (ex DGR 360/2019), il tetto aggiuntivo di spesa di complessivi euro € 
419.100,48, nei limiti del quale l’ASL di Teramo, verificata l’impossibilità di una presa in carico 
attraverso strutture pubbliche, potrà incrementare i budget degli erogatori privati ammessi alla 
contrattazione, procedendo, in via prioritaria, a favore delle strutture che attualmente non ne sono 
destinatarie;  

RIDETERMINATO, per l’effetto, in € 17.023.067,21 il tetto massimo complessivo regionale di 
spesa anno 2026 destinato all’acquisto delle prestazioni di trattamento del disturbo dello spettro 
autistico, che consegue dagli incrementi assistenziali di cui alla DGR 336/2026 e di cui al presente 
provvedimento;  



VISTA la DGR n. 976/2023 di definizione dei criteri per l'assegnazione del Fondo Sanitario 
Regionale (FSR) alle AASSLL abruzzesi; 

EVIDENZIATO che la richiamata deliberazione, nel modificare la DGR 371/2021, ha 
espressamente espunto dai criteri di riparto del FSR i “contratti negoziali” e le “spese per convenzioni 
ASL su setting non ancora contrattualizzati”, sull’assunto che la spesa che ne discende è già 
ricompresa “nei costi che ciascuna ASL sostiene per la produzione dei propri LEA”, dunque già 
valutati in sede di riparto del FSR;   

RIAFFERMATO pertanto quanto già rappresentato nei vigenti provvedimenti di contrattazione ex 
art. 8 quinquies, ovvero che la definizione in sede programmatoria dei tetti di spesa ex art. 8 quinquies 
D. lgs 502/92 determina un vincolo di scopo sulle risorse assegnate alle AASSLL che sono tenute, 
nell’esercizio della propria autonomia gestionale, a garantire i LEA nei limiti e secondo le modalità 
definite dall’Esecutivo regionale;  

RIBADITO, pertanto, che dal presente atto non derivano oneri a carico del bilancio regionale; 
RICHIAMATE E CONFERMATE le ulteriori disposizioni recate dalla vigente programmazione 
regionale ex art. 8 quinquies non contrastanti con il presente provvedimento;

STABILITO di demandare al competente Servizio regionale il monitoraggio delle iniziative di 
competenza delle AASSLL, programmate ai fini del soddisfacimento dei bisogni dalle stesse rilevati;  

ACCLUSO alla presente deliberazione il modello compilato e sottoscritto in conformità al 
documento “Allegato G” al BFG 2026-2028 approvato con la DGR n. 31 del 28 gennaio 2026; 

VISTA la DGR n. 328 del 6 giugno 2025 recante “Revisione DGR n. 407 del 15 luglio 2024: 
Attuazione del “Common Understanding” – Accordo sottoscritto dalla Presidenza del Consiglio dei 
Ministri – Dipartimento per le Politiche Europee con la Commissione Europea per rafforzare gli 
assetti istituzionali ai fini di un più efficace controllo degli aiuti di Stato in Italia. – Approvazione 
ulteriore semplificazione delle procedure e nuovi Allegati”; 

ACCLUSO, in aderenza alla nota prot. RA 072157/DPF024 del 20/02/2026, il modello compilato e 
sottoscritto in conformità al documento “Allegato C” parte integrante della richiamata DGR 
328/2025; 

PRESO ATTO della nota della Direzione Generale prot. RA/0479434/2022 recante “Disciplina in 
materia di incompatibilità/inconferibilità e obbligo di trasparenza. Indirizzi operativi del vigente 
P.I.A.O.”; 
RITENUTO di dover precisare, in conformità alla stessa, che con il presente atto non si conferiscono 
incarichi soggetti alla disciplina delle incompatibilità/inconferibilità e che non sono presenti in esso 
dati da omettere o minimizzare, per cui è possibile procedere ad integrale pubblicazione; 



STABILITO che il presente provvedimento sarà notificato alle AASSLL ed alla ASR Abruzzo, per 
gli aspetti di rispettiva competenza, al Dipartimento Sanità, nonché ai Ministeri della Salute e 
dell’Economia e Finanze nelle forme da questi stabilite;

VISTO il D. Lgs. n. 33 del 14.03.2013 “Riordino della disciplina riguardante il diritto di accesso 
civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche 
amministrazioni”; 
VISTA la LRA 14.09.1999, n. 77 “Norme in materia di organizzazione e rapporti di lavoro della 
Regione Abruzzo” e successive modificazione ed integrazioni; 

DATO ATTO che il Dirigente del Servizio proponente ed il Direttore del Dipartimento Sanità, ai 
sensi degli artt.23 e 24 della LRA 77/99 e ss.mm.ii., con la sottoscrizione della presente deliberazione 
ne attestano la legittimità e la regolarità tecnico-amministrativa;

DATO ATTO che il Direttore del Dipartimento Sanità, con la sottoscrizione del presente atto, ne 
attesta altresì la conformità agli indirizzi, funzioni ed obiettivi assegnati al Dipartimento medesimo;

A VOTI ESPRESSI NELLE FORME DI LEGGE
DE L I B E R A

per le motivazioni specificate in premessa, che qui si intendono integralmente trascritte e 
approvate

1. DI PRENDERE ATTO e di porre a carico del SSR l’esigenza assistenziale rappresentata 
dalla ASL 204 Teramo - con nota con nota n. 61466/26 del 06/08/2026, acquisita al prot. RA 
322251/26, agli atti del competente servizio regionale, incrementando di complessivi € 
419.100,48 l’offerta di prestazioni in favore dei pazienti autistici bisognevoli di trattamento 
in setting di Nucleo Residenziale Autismo Adulti (NRAA);  

2. DI RICHIAMARE E CONFERMARE quanto già disposto dalla vigente contrattazione ex 
art. 8 quinquies sull’utilizzo degli incrementi assistenziali per il disturbo dello spettro 
autistico, che potranno essere motivatamente riconosciuti dai Direttori Generali in sede 
contrattuale, prioritariamente considerando gli erogatori accreditati e non destinatari di budget 
ex art. 8 quinquies, ove comprovino l’impossibilità di assicurare le prestazioni richieste 
attraverso strutture pubbliche;  

3. DI DEMANDARE al competente Servizio regionale il monitoraggio delle iniziative di 
competenza delle AASSLL, programmate ai fini del soddisfacimento dei bisogni dalle stesse 
rilevati;   

4. DI RIDETERMINARE in € 17.023.067,21 il tetto di spesa complessivo regionale per l’anno 
2026 destinato alla contrattazione delle prestazioni di trattamento del disturbo dello spettro 



autistico, che consegue dagli incrementi assistenziali di cui alla DGR 336/2026 e di cui al 
presente provvedimento;   

5. DI RICHIAMARE E CONFERMARE le ulteriori disposizioni recate dalla vigente 
programmazione regionale ex art. 8 quinquies non contrastanti con il presente provvedimento;

6. DI RIBADIRE che la definizione in sede programmatoria dei tetti di spesa ex art. 8 quinquies 
D. lgs 502/92 determina un vincolo di scopo sulle risorse assegnate alle AASSLL che sono 
tenute, nell’esercizio della propria autonomia gestionale, a garantire i LEA nei limiti e 
secondo le modalità definite dall’Esecutivo regionale;  

7. DI PRECISARE che dal presente atto non derivano oneri finanziari per la Regione Abruzzo; 

8. DI TRASMETTERE il presente provvedimento alle AASSLL ed alla ASR Abruzzo con 
valore di notifica per gli aspetti di rispettiva competenza, di disporne la pubblicazione sul 
BURAT regionale, nonché la trasmissione ai Ministeri affiancanti il Piano di rientro dai 
disavanzi del SSR.        
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