
GIUNTA REGIONALE

DETERMINAZIONE N. 41 DEL 23 LUGLIO 2026

DIPARTIMENTO SANITA’

Servizio ASSISTENZA FARMACEUTICA

Ufficio APPROPRIATEZZA FARMACI E DISPOSITIVI MEDICI 

Oggetto: Aggiornamento dei Centri Prescrittori dell’ormone della crescita e analoghi (somatropina 
e Somatogron) di cui alla Nota 39 – Modifica Determinazione DPF003/41 del 18 giugno 
2025.

IL DIRIGENTE DEL SERVIZIO

VISTI: 
 la  delibera del Commissario ad acta per l’attuazione del Piano di rientro dai disavanzi del settore 

sanitario  della  Regione  Abruzzo  n.  76  del  20.12.2010  -  avente  ad  oggetto  “Istituzione  della  
Commissione Regionale per la sorveglianza epidemiologica ed il monitoraggio dell’appropriatezza del  
trattamento  con  ormone  somatotropo  –  Disposizioni  inerenti  la  prescrizione  e  dispensazione  
dell’ormone somatotropo (GH) di cui alla nota AIFA 39” – con cui è stata istituita la Commissione di 
che trattasi, individuando quali membri della stessa gli esperti all’uopo individuati nell’allegato 4, parte 
integrante e sostanziale del predetto provvedimento; 

 il  Decreto  del  Commissario  ad  acta  n.  02/2011  del  16.02.2011  “Commissione  regionale  per  la  
sorveglianza  epidemiologica  ed  il  monitoraggio  dell’appropriatezza  del  trattamento  con  ormone  
somatotropo (GH) di cui alla nota AIFA 39 – Integrazione Delibera del Commissario ad acta n.  
76/2010 del 20.12.2010”;

 il Decreto del Commissario ad Acta n. 41/2011 del 21.10.2011 con cui - nell’emanare disposizioni 
inerenti la prescrizione dell’ormone somatotropo (GH) di cui alla nota AIFA 39 – venivano individuati 
nell’Allegato  2  i  “requisiti  minimi  per  l’individuazione  dei  Centri  Prescrittori  in  età  evolutiva”,  
elaborati sulla base dei criteri indicati dalla “European Society of Paediatric Endocrinology”;

 il Decreto del Commissario ad Acta n. 95/2014 del 20.08.2014 “Rinnovo della Commissione Regionale  
per la sorveglianza epidemiologica ed il monitoraggio dell'appropriatezza del trattamento con ormone 
somatotropo (GH) di cui alla nota AIFA 39 istituita con Deliberazione del Commissario ad acta n.  
76/2010, siccome integrata con Decreto del Commissario ad acta n. 02/2011”;

 la determinazione dirigenziale  DPF003/7 del 26.08.2015 recante: “Decreto del Commissario ad Acta n.  
41/2011. Disposizioni inerenti la prescrizione dell'ormone somatotropo (GH) di cui alla nota AIFA 39  
a favore di pazienti in età evolutiva - Individuazione dei Centri Prescrittori - Modifica Determinazione 
DG8/148 dell'11 settembre 2012” con cui sono stati individuati i centri prescrittori;

 la D.G.R. n. 229 del 06.05.2019 recante “Rinnovo della Commissione Regionale per la sorveglianza  
epidemiologica ed il monitoraggio dell'appropriatezza del trattamento con ormone somatotropo (GH) 
di cui alla nota AIFA 39”;

 la  D.G.R.  n.  567  del  11.09.2023  recante  “Rinnovo  commissione  regionale  per  la  sorveglianza  
epidemiologica ed il monitoraggio dell'appropriatezza del trattamento con ormone somatotropo (gh) di  
cui alla nota AIFA 39 istituita con deliberazione del commissario ad acta n. 76/2010 e s. m. i. –
designazione componenti”;

 le determinazioni dirigenziali n. DPF003/22 del 06.02.2024 e n. DPF003/34 del 29.02.2024, con le quali 
rispettivamente si aggiornava l’elenco dei centri autorizzati alla prescrizione dell’ormone della crescita;

 



RICHIAMATO il testo della nuova Nota AIFA 39 di cui alla determinazione AIFA Pres-914-2026, con la  
quale veniva disposto che le singole Regioni individuavano un’apposita Commissione Regionale preposta alla 
sorveglianza epidemiologica, relativa alla terapia con ormone della crescita e analoghi a livello regionale;

PRECISATO che le Commissioni regionali, nominate dalle singole regioni, individuano i centri autorizzati  
alla prescrizione dell'ormone della crescita e analoghi e supervisionano l'attività dei centri stessi;

RICHIAMATO l’Allegato 1 alla Determina num. DPF003/41 del 18.06.2025 con cui si è provveduto ad 
aggiornare l’elenco dei centri autorizzati alla prescrizione dell’ormone della crescita;

PRESO ATTO delle note:
- prot. n. 58043 del 26.03.2025 inviata a mezzo pec - acquisita agli atti del Servizio Assistenza Farmaceutica in 
pari data con prot. RA/0123871/25 - con cui la Direzione Sanitaria Aziendale della ASL Avezzano Sulmona 
L’Aquila,  a seguito del collocamento in quiescenza del Dott.  Sergio Moscardelli,  ha comunicato che la  
Dott.ssa Alessandra Sperandio,  dirigente medico della  UOSD di  Endocrinologia della  Asl  medesima,  è 
attualmente il Responsabile e Supervisore del centro autorizzato per la prescrizione dell’ormone della crescita 
e analoghi;
-  prot. num. 007113 del 22.07.2026 trasmessa a mezzo pec e acquisita agli  atti  del Servizio Assistenza 
Farmaceutica in pari data con prot. RA/0301582/26, con cui la Direzione Sanitaria Aziendale della ASL di 
Pescara ha comunicato, a seguito del collocamento in quiescenza del Prof. Aricò, che il dott. Stefano Tumini, 
dirigente medico della UOC di Pediatria della Asl medesima, è attualmente il Responsabile e Supervisore del 
centro autorizzato per la prescrizione dell’ormone della crescita e analoghi;

RITENUTO pertanto, alla luce delle istanze richiamate, di dover aggiornare i nominativi dei Responsabili dei 
due Centri autorizzati alla prescrizione dell’ormone della crescita e analoghi indicando la dott.ssa Alessandra 
Sperandio e il dott. Stefano Tumini rispettivamente della UOSD di Endocrinologia della ASL Avezzano - 
Sulmona - L’Aquila e della UOC di Pediatria della ASL di Pescara;

RICHIAMATI l’art. 11 del D.Lgs. 27.10.2009, n. 150 e gli artt. 26 e 27 del D.Lgs. 14.03.2013, n. 33;

VISTO l'art. 5 della L.R. 14 settembre 1999, n. 77 e ss.mm.ii.;

D E T E R M I N A

1. di designare la dott.ssa Alessandra Sperandio Responsabile della U.O.S.D di Endocrinologia del P.O. 
San Salvatore di L’Aquila, in sostituzione del dr. Moscardelli, posto in quiescenza;

2. di  designare  il dott Stefano Tumini della U.O.C di Pediatria del P.O. Spirito Santo di Pescara, in 
sostituzione del Prof .Aricò, posto in quiescenza;

3. di  aggiornare l’elenco dei centri autorizzati alla prescrizione dell’ormone della crescita di cui alla 
determinazione DPF003/41 del 18.06.2025, siccome riportato nell’Allegato 1 - parte integrante e 
sostanziale del presente provvedimento;

4. di  trasmettere il  presente atto, per opportuna conoscenza e per gli  adempimenti di competenza, 
all’Istituto  Superiore  di  Sanità,  alla  Direzioni  Generali,  ai  Servizi  Farmaceutici  Ospedalieri  e 
Territoriali delle AA.SS.LL. della Regione Abruzzo, nonché ai centri prescrittori autorizzati;

5. di  disporre la  pubblicazione  del  presente  atto  sul  Bollettino  Ufficiale  della  Regione  Abruzzo 
(BURAT) e sul portale della Sanità.

L’Estensore
Dott.ssa Veronica Scurti 

Il Responsabile dell’Ufficio
Dott.ssa Veronica Scurti

firmato elettronicamente   firmato elettronicamente  

Il Dirigente del Servizio
Dott. Alberto Costantini
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