4.2.9 NUCLEI RESIDENZIALI PSICHIATRICI DEDICATI (NRPD)

Strutture residenziali destinate ad accogliere le persone cui sono applicate le misure di
sicurezza della liberta vigilata.

Ricettivita della struttura: massimo 20 posti letto

codice paragrafo
NRPD

REQUISITI MINIMI STRUTTURALI

(restano ferme le prescrizioni vigenti in materia di protezione antisismica, protezione
antincendio, protezione acustica, sicurezza elettrica e continuita elettrica, tutela della
salute nei luoghi di lavoro, eliminazione delle barriere architettoniche, smaltimento dei
rifiuti, condizioni microclimatiche)

(con riferimento alle superfici minime adeguate delle camere di cui ai punti 2 e 3, per le
strutture preesistenti sono accettabili misure in difetto entro il 20% rispetto agli
standard di riferimento)

la struttura dispone di uno spazio verde esterno dedicato ai soggetti ospitati nella
residenza che risponda alle necessarie esigenze di sicurezza

I'area abitativa & articolata in camere da n.2 posti letto di misura non inferiore a 18/20
mgq. Nei casi di particolari e documentate esigenze strutturali e/o assistenziali &
possibile prevedere camere fino a n.3 posti letto di misura non inferiore a 26 mq

il numero di posti letto collocati in camere singole, di misura non inferiore a 12/15 mq,
€ pari ad almeno il 10% dei posti letto totali

in ciascuna camera & presente un bagno interno dotato di doccia e separato dallo spazio
dedicato al pernottamento ogni 2 ospiti o comunque fino ad un massimo di 4

ciascuna camera ¢ dotata di struttura, arredi e attrezzature tali da garantire sicurezza,
decoro e comfort

I'area abitativa di ciascun nucleo & dotata di almeno un bagno per soggetti portatori di
disabilita motoria.

AMBIENTI COMUNI

Locali di servizio comune:

a) € presente un locale cucina/spazio dispensa

b) & presente un locale lavanderia e guardaroba (unico per struttura)

c) & presente un locale soggiorno/pranzo

d) e presente un locale per attivita lavorative/occupazionali

e) € presente un locale/spazio per deposito materiale pulito (unico per struttura)

f) & presente un locale/spazio per deposito materiale sporco e materiale di pulizia
(unico per struttura)

g) e presente un locale/spazio o armadio, dotato di serratura per deposito
materiale d'uso, attrezzature, strumentazioni, a seconda della quantita (unico per
struttura)

h) e presente un locale di servizio per il personale (unico per struttura)

i) & presente un locale spogliatoio per il personale (unico per struttura)

I) sono presenti servizi igienici per il personale

m) & presente un locale/spazio attrezzato per la custodia temporanea degli effetti
personali dei degenti, effetti che sono gestiti dal personale per motivi terapeutici, di
sicurezza o salvaguardia (unico per struttura).
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n) & presente un locale per lo svolgimento dei colloqui con i familiari, avvocati,
magistrati (unico per struttura)

0) & presente un'area in cui & possibile fumare dotata di sistemi di accensione
senza fiamma libera

LOCALI PER ATTIVITA' SANITARIA
€ presente un locale per le visite mediche

€ presente un locale adibito a medicheria con armadio idoneo alla conservazione dei
farmaci

€ presente un locale per riunioni di équipe (unico per struttura)

€ presente un locale idoneo a svolgere principalmente attivita di gruppo in relazione
alle attivita specifiche previste

e presente un locale per colloqui e consultazioni psicologiche/psichiatriche

€ presente un locale per la gestione degli aspetti giuridico amministrativi (unico per
struttura)

REQUISITI MINIMI TECNOLOGICI

e presente un carrello per I'emergenza completo di farmaci (adrenalina, atropina,
dopamina, lidocaina, naloxone, furosemide, glucosio al 33%, metilprednisolone,
soluzione fisiologica e glucosata, bicarbonato di sodio), defibrillatore semiautomatico,
pallone autoespansibile con maschere di varie misure, cannule orofaringee di varie
misure, sfigmomanometro con fonendoscopio, laccio, siringhe e agocannule e materiale
per medicazione

€ presente uno strumentario minimo di primo soccorso chirurgico e traumatologico

sono presenti attrezzature e ausili per la movimentazione dei pazienti e almeno una
carrozzina per portatori di disabilita motoria

sono disponibili scale di valutazione e materiale testistico per le valutazioni
psicodiagnostiche e la rilevazione dei bisogni assistenziali

sono presenti attrezzature, strumentazioni e arredi per lo svolgimento di attivita di
tempo libero, educazionale e riabilitativo in quantita adeguate alla tipologia ed al
volume delle attivita svolte, tali da non risultare pregiudizievoli per I'ordinario
svolgimento della vita all'interno della residenza e/o per l'incolumita dei pazienti e degli
operatori in servizio

sono disponibili sistemi di sicurezza congrui rispetto alla missione della struttura quali:
sistemi di chiusura delle porte interne ed esterne, sistemi di allarme, telecamere, nel
rispetto delle caratteristiche sanitarie e dell'intensita assistenziale, della privacy e delle
norme di sicurezza

la struttura € dotata di sistemi atti a garantire attivita di telemedicina

REQUISITI MINIMI ORGANIZZATIVI
il Responsabile della struttura & un medico specialista in psichiatria
€ previsto un coordinatore infermieristico

Sono previste le seguenti figure professionali: medico psichiatra, tecnico della
riabilitazione psichiatrica/educatore professionale socio-sanitario, infermiere, OSS,
assistente sociale, psicologo, personale amministrativo, con organizzazione turnistica ed
impegno orario adeguati all'intensita riabilitativa dei programmi erogati. In sostituzione
degli educatori professionali socio-sanitari/tecnici della riabilitazione psichiatrica, le
attivita di tipo riabilitativo e risocializzante possono essere svolte (entro il limite del
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15% della dotazione) da psicologi o da terapisti occupazionali o da laureati in Scienze
motorie con esperienza di almeno 2 anni in strutture sanitarie pubbliche o private
accreditate nella disciplina di psichiatria o in servizi equipollenti.

ogni paziente & dotato di un Progetto Riabilitativo Individualizzato (PRI) redatto dal
DSM inviante che ha in carico il paziente, in collaborazione con la struttura

€ presente un programma dettagliato contenente le aree di intervento e le figure
professionali coinvolte

nella definizione del programma é& assicurata I'acquisizione del consenso del paziente o
di chi ne esercita legittimamente la rappresentanza e la condivisione delle scelte
adottate

sono presenti I'organigramma e funzionigramma che definiscono ruoli e responsabilita

sono presenti procedure/protocolli che definiscono le modalita di accoglienza del
paziente

sono presenti procedure/protocolli che descrivono la valutazione clinica ed il
funzionamento psico/sociale

sono presenti procedure/protocolli che descrivono i criteri per il monitoraggio e la
valutazione periodica dei trattamenti terapeutico/riabilitativi

sono presenti procedure/protocolli di gestione delle emergenze/urgenze

sono definite procedure, concordate con il DSM, relative alla gestione trasparente delle
liste d'attesa e criteri di priorita

sono definite procedure, concordate con il DSM, per la facilitazione dei
reclami/suggerimenti da parte degli utenti o dei familiari e per la gestione dei tempi e
delle modalita di risposta

sono definite procedure/protocolli che definiscono le modalita di raccordo con
MMG/CONTINUITA' ASSISTENZIALE per garantire I'assistenza di base ai pazienti

sono definite procedure/protocolli che descrivono le modalita ed i criteri di raccordo con
il DSM, il SERD, gli EE.LL., le Cooperative Sociali, I'associazionismo, al fine di
programmare le attivita di recupero ed eventuale inclusione sociale dei pazienti, una
volta revocata la misura di sicurezza detentiva

sono definite procedure/protocolli che definiscono le modalita di attivazione delle Forze
dell'Ordine, nelle situazioni di emergenza attinenti alla sicurezza
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