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DPF DIPARTIMENTO SANITA' PESCARA
DPF027 SERVIZIO Assistenza Ospedaliera e Medicina Convenzionata

DPF027001 Ufficio Assistenza Ospedaliera

OGGETTO: L.R. 30 marzo 2021, n. 7 “Disposizioni in favore delle persone affette da fibromialgia” 
– art. 3. Registro regionale della fibromialgia: approvazione del Disciplinare tecnico, del 
Regolamento e dell’Informativa per il trattamento dei dati personali per il funzionamento del 
Registro.

LA GIUNTA REGIONALE

VISTI 
 il D.Lgs. 30 dicembre 1992, n. 502 (Riordino della disciplina in materia sanitaria) e successive 

modificazioni ed integrazioni;
 il D.P.C.M. 12 gennaio 2017 recante “Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di 

assistenza, di cui all’articolo 1, comma 7, del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502”;
 il Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 

relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, 
nonché alla libera circolazione di tali dati e che abroga la direttiva 95/46/CE (Regolamento 
generale sulla protezione dei dati – di seguito anche “RGPD”);

 il D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali), come 
modificato ed integrato dal decreto legislativo 10 agosto 2018, n. 101;

VISTI, altresì
- la Legge Regionale 30 marzo 2021, n. 7, recante “Disposizioni in favore delle persone affette 

da fibromialgia” – come successivamente modificata dalla Legge Regionale 29 novembre 
2021, n. 23;

- la Legge Regionale n. 60 del 28 dicembre 2023, recante “Attuazione del D.M. 2 aprile 2015, 
n. 70 - Reingegnerizzazione della governance sanitaria - Rete ospedaliera”, con la quale è 
stata aggiornata la rete della Terapia del Dolore, che prevede due centri Hub e due centri 
Spoke;

RICHIAMATA la D.G.R. n. 397 del 28.06.2021, con la quale è stato approvato il documento “PDTA 
e Linee guida regionali per la diagnosi e il trattamento della Fibromialgia Regione Abruzzo”;

DATO ATTO della Determinazione dirigenziale n. DPF/86 del 22/07/2024, di istituzione del 
Comitato Scientifico Regionale, adottata in attuazione dell’art. 2 della richiamata L.R. 30 marzo 
2021, n. 7;

ATTESO CHE:
- l’articolo 1 della L.R. n. 7/2021 prevede che la Regione Abruzzo, in osservanza degli articoli 

3 e 32 della Costituzione, promuova il riconoscimento come patologia invalidante della 
fibromialgia o sindrome fibromialgica e ne sostenga la prevenzione, la diagnosi e la cura, 
realizzando un sistema integrato volto ad assicurare prestazioni uniformi, appropriate e 
qualificate;



- l’articolo 3, comma 1, della medesima legge istituisce, presso l’Agenzia Sanitaria Regionale, 
(ASR) Abruzzo, il Registro regionale della fibromialgia per la raccolta e l’analisi dei dati 
clinici dei pazienti affetti dalla patologia, al fine di monitorarne l’andamento epidemiologico, 
rilevare le problematiche connesse anche sul piano sociale e fornire ai competenti 
Dipartimenti regionali appropriate strategie di intervento;

- l’articolo 3, comma 2, demanda alla Giunta regionale la definizione dei criteri e delle modalità 
di acquisizione, di tenuta e di rilevazione dei dati del Registro, anche con strumenti informatici 
e telematici;

- l’articolo 3, comma 4, definisce in particolare gli ambiti oggetto di rilevazione da parte del 
Registro (modalità di accertamento diagnostico, trattamenti ed interventi sanitari conseguenti, 
qualità delle cure prestate, conseguenze della malattia in termini funzionali e sociali);

- l’articolo 3, comma 5, dispone che l’ASR curi la realizzazione e l’aggiornamento del Registro;
- l’articolo 3, comma 6, stabilisce che il trattamento dei dati avvenga nel rispetto della 

normativa vigente ed in particolare di quella inerente al trattamento dei dati sanitari;

DATO ATTO che l’ASR Abruzzo, in attuazione del citato articolo 3 della L.R. n. 7/2021, ha 
predisposto gli strumenti tecnico-organizzativi necessari al funzionamento del Registro regionale 
della fibromialgia, giusta nota prot. n. 743 del 28 maggio 2026, acquisita al protocollo regionale RA 
n. 0223180/26 del 29/05/2026, con la quale ha trasmesso al Dipartimento Sanità il “Regolamento 
recante norme per il funzionamento del registro regionale della fibromialgia, istituito con L.R. 30 
marzo 2021, n. 7” (All.1 parte integrante del presente provvedimento) , il “Disciplinare tecnico in 
materia di misure di sicurezza per il funzionamento del Registro della fibromialgia” (Allegato A parte 
integrante), e l’”Informativa per il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento generale di 
protezione dei dati personali (RGPD) UE 2016/679. Registro Regionale di Fibromialgia” (All.2 parte 
integrante), predisposti ai fini del funzionamento del Registro regionale della fibromialgia e recanti 
la definizione dei criteri e delle modalità di acquisizione, tenuta e rilevazione dei relativi dati;

PRESO ATTO della comunicazione pervenuta via PEO e acquisita al prot. RA n. 0270312/26 del 
01/07/2026, con la quale è stato inviato un aggiornamento del “Regolamento recante norme per il 
funzionamento del registro regionale della fibromialgia, istituito con L.R. 30 marzo 2021, n. 7” (All.1 
parte integrante del presente provvedimento), in sostituzione del precedente;

DATO ATTO della coerenza dei predetti documenti con le finalità e con le previsioni della L.R. n. 
7/2021 e che il trattamento dei dati personali in essi disciplinato è conforme al Regolamento (UE) 
2016/679, al D.Lgs. n. 196/2003 e ss.mm.ii., nonché all’articolo 3, comma 6, della medesima legge 
regionale;

RITENUTO, pertanto, di prendere atto ed approvare il “Regolamento recante norme per il 
funzionamento del registro regionale della fibromialgia, istituito con L.R. 30 marzo 2021, n. 7”, il 
“Disciplinare tecnico in materia di misure di sicurezza per il funzionamento del Registro della 
fibromialgia” e l’”Informativa per il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento generale 
di protezione dei dati personali (RGPD) UE 2016/679. Registro Regionale di Fibromialgia”, quali 
parti integranti e sostanziali del presente provvedimento;

RILEVATO che il Titolare del trattamento dei dati contenuti nel Registro regionale della 
fibromialgia è l’Agenzia Sanitaria Regionale Abruzzo, nella persona del suo Legale Rappresentante, 
come previsto dal “Regolamento recante norme per il funzionamento del Registro regionale della 
fibromialgia, istituito con L.R. 30 marzo 2021, n. 7”;

PRECISATO che, il presente provvedimento attiene esclusivamente all’istituzione e al 
funzionamento del Registro e non incide sul regime delle esenzioni dalla partecipazione al costo delle 



prestazioni sanitarie, restando applicabili le sole esenzioni previste dalla vigente normativa in materia 
di LEA;

DATO ATTO che il presente provvedimento:
- non comporta oneri a carico del bilancio regionale;
- per propria natura non ha riflessi sulla materia degli aiuti di stato di cui agli articoli 107.1 e 

108 del Trattato sul funzionamento dell’Unione Europea (TFUE), in quanto riguardante 
l’approvazione di atto di valenza meramente organizzativa di risorse umane e strumentali;

DATO ATTO che:
- la Dirigente del Servizio Assistenza Ospedaliera e Medicina Convenzionata e il Direttore del 

Dipartimento, ai sensi degli art. 23 e 24 della L.R. n.77/99 e ognuno per la parte di 
competenza, con la sottoscrizione del presente atto hanno espresso il proprio parere favorevole 
in ordine alla regolarità e legittimità del provvedimento;

- il Direttore del Dipartimento Sanità attesta, con la sottoscrizione del presente provvedimento, 
che lo stesso è conforme agli indirizzi, funzioni ed obiettivi assegnati al Dipartimento 
medesimo;

VISTA la L.R. n.77 del 14.09.1999 e successive modifiche ed integrazioni;

Tutto ciò premesso,
A VOTI ESPRESSI NELLE FORME DI LEGGE

DELIBERA

per le motivazioni espresse in premessa, che qui si intendono integralmente richiamate e approvate 
quale parte integrante e sostanziale del presente provvedimento

1. DI PRENDERE ATTO E DI APPROVARE, ai sensi dell’articolo 3, comma 2, della L.R. 30 
marzo 2021, n. 7, i seguenti documenti, parti integranti e sostanziali del presente 
provvedimento, predisposti ai fini del funzionamento del Registro regionale della fibromialgia 
istituito presso l’Agenzia Sanitaria Regionale Abruzzo e recanti la definizione dei criteri e delle 
modalità di acquisizione, tenuta e rilevazione dei relativi dati:

- Regolamento recante norme per il funzionamento del registro regionale della 
fibromialgia, istituito con L.R. 30 marzo 2021, n. 7 (All.1);

- Disciplinare tecnico in materia di misure di sicurezza per il funzionamento del Registro 
della fibromialgia (Allegato A);

- Informativa per il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento generale di 
protezione dei dati personali (RGPD) UE 2016/679. Registro Regionale di Fibromialgia 
(All.2).

2. DI DARE ATTO che il Registro regionale della fibromialgia è istituito presso l’Agenzia 
Sanitaria Regionale Abruzzo, ai sensi dell’articolo 3 della L.R. n. 7/2021, e che il trattamento 
dei dati personali ivi contenuti è effettuato nel rispetto del Regolamento (UE) 2016/679, del 
D.Lgs. n. 196/2003 e ss.mm.ii. e della normativa vigente in materia di dati sanitari.

3. DI DARE ATTO che il Titolare del trattamento dei dati contenuti nel Registro Regionale della 
Fibromialgia è l’Agenzia Sanitaria Regionale Abruzzo, nella persona del suo Legale 
Rappresentante, come previsto dal “Regolamento recante norme per il funzionamento del 
registro regionale della fibromialgia, istituito con L.R. 30 marzo 2021, n. 7”.



4. DI PRECISARE che il presente provvedimento e i documenti allegati non contengono alcuna 
previsione in materia di esenzione dalla partecipazione al costo delle prestazioni sanitarie, 
intendendosi allo stato applicabili soltanto le esenzioni stabilite dalla vigente normativa in 
materia di Livelli Essenziali di Assistenza.

5. DI DARE ATTO che dal presente provvedimento non derivano nuovi o maggiori oneri a carico 
del bilancio regionale, ai sensi dell’articolo 7 della L.R. n. 7/2021.

6. DI TRASMETTERE il presente provvedimento all’Agenzia Sanitaria Regionale Abruzzo per 
i conseguenti adempimenti di competenza, nonché ai Ministeri della Salute e dell’Economia e 
delle Finanze ai fini del monitoraggio del Piano di Rientro e dei Livelli Essenziali di Assistenza.

7. DI DISPORRE la pubblicazione del presente provvedimento sul Bollettino Ufficiale della 
Regione Abruzzo in versione Telematica (B.U.R.A.T.) e sul sito istituzionale della Regione 
Abruzzo, ai sensi della normativa vigente.
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