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REGION
ABRUZLO

DPF DIPARTIMENTO SANITA' PESCARA
DPF021 SERVIZIO Governace Sistema Sanitario Regionale
DPF021001 Ufficio Programmazione Sanitaria

OGGETTO: Approvazione del fabbisogno assistenziale per i disturbi dello spettro autistico

LA GIUNTA REGIONALE

VISTO il D. Lgs. 30 dicembre 1992, n. 502, articoli 8 ter e 8 quater che stabiliscono rispettivamente
- che per la realizzazione di strutture sanitarie e sociosanitarie il Comune acquisisce la verifica di
compatibilita del progetto da parte della regione e che la predetta verifica ¢ effettuata in rapporto al
fabbisogno complessivo e alla localizzazione territoriale delle strutture presenti in ambito regionale,
anche al fine di meglio garantire l'accessibilita ai servizi e valorizzare le aree di insediamento
prioritario di nuove strutture

- che l'accreditamento istituzionale ¢ rilasciato dalla regione alle strutture autorizzate, pubbliche o
private ed ai professionisti che ne facciano richiesta, nonché alle organizzazioni pubbliche e private
autorizzate per l'erogazione di cure domiciliari, subordinatamente alla loro rispondenza ai requisiti
ulteriori di qualificazione, alla loro funzionalita rispetto agli indirizzi di programmazione regionale e
alla verifica positiva dell'attivita svolta e dei risultati raggiunti. Al fine di individuare i criteri per la
verifica della funzionalita rispetto alla programmazione nazionale e regionale, la regione definisce il
fabbisogno di assistenza;

VISTA la L.R. 31/07/2007 n. 32, come modificata e integrata, e richiamati in particolare 1’art. 3 e
I’art. 6;

VISTA la L. 18 agosto 2015, n. 134 “Disposizioni in materia di diagnosi, cura e abilitazione delle
persone con disturbi dello spettro autistico e di assistenza alle famiglie”;

VISTO il D.P.C.M. 12 gennaio 2017 “Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di assistenza,
di cui all'articolo 1, comma 7, del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 e richiamato in
particolare I’art. 60, a mente del quale “ai sensi della legge 18 agosto 2015, n. 134, il Servizio
sanitario nazionale garantisce alle persone con disturbi dello spettro autistico, le prestazioni della
diagnosi precoce, della cura e del trattamento individualizzato, mediante l'impiego di metodi e
strumenti basati sulle piu avanzate evidenze scientifiche”;

RICHIAMATI i seguenti provvedimenti:

- D.G.R. n. 437 del 08/08/2017, recante <<Recepimento ed approvazione del Documento
tecnico “Disciplina attuativa L. n. 134/2015. Disposizioni in materia di disturbi dello spettro
autistico”. Approvazione delle Tabelle sinottiche “Ambulatori dedicati per [’Autismo”,
“Centri diurni per ['autismo”, “Nuclei residenziali dedicati per |’Autismo in eta adulta”.
Integrazione ed aggiornamento dei Manuali di cui alla D.G.R. 1° luglio 2008, n. 591/P e
ss.mm.ii. e del D.C.A. 28 settembre 2016 n. 117. Avwvio delle procedure per la copertura el
fabbisogno aggiuntivo dei Centri Diurni Disturbi dello spettro autistico per [’assistenza agli
adulti>>;

- D.G.R. n. 360 del 24/06/2019, recante <<D.P.C.M. 12 Gennaio 2017 Definizione ed
aggiornamento dei Livelli Essenziali di assistenza. Recepimento ed attuazione dell ’Intesa Rep.
Attin. 53/CU del 10 maggio 2018 — Piano operativo regionale — Presa d’atto ed approvazione
del Documento tecnico “Aggiornamento delle Linee di indirizzo per la promozione ed il



miglioramento della qualita e dell’appropriatezza degli interventi assistenziali nei disturbi
dello spettro autistico ’>>;

- D.G.R. n. 466 del 09/08/2022, recante “Disturbi dello Spettro Autistico. Fabbisogni
assistenziali”;

- D.G.R. n. 340 del 13/06/2024, recante “Disturbi dello spettro autistico — aggiornamento
fabbisogni assistenziali”;

RILEVATO che la Deliberazione n. 466/2022, citata, ha demandato all’ Agenzia Sanitaria Regionale
, “in relazione all’Area di assistenza in esame e, per gli specifici setting di afferenza, la verifica ed
attualizzazione in chiave programmatoria, entro il 31.12.2022, dei fabbisogni assistenziali regionali
per il triennio 2023-2025 tenendo conto della vigente rete di offerta pubblica e, in una logica di

complementarieta, della rete di offerta privata come implementata in attuazione della DGR n.
360/2019;

PRECISATO che, nelle more della verifica ed attualizzazione da parte dell’ASR Abruzzo dei
fabbisogni assistenziali regionali, la Deliberazione di G.R. n. 340/2024, citata:

- haapprovato, a valere fino ad esaurimento dei fabbisogni non ancora assegnati /o intervenuto
aggiornamento incrementale, 1 fabbisogni complessivi, cumulati e massimi, di strutture e posti
letto dedicati ai setting dei disturbi dello spettro autistico;

- ha demandato all’Agenzia Sanitaria Regionale, anche con il supporto del Comitato Tecnico
Scientifico Regionale Autismo (CTSRA), la produzione di un documento di aggiornamento
triennale dei fabbisogni regionali aggiuntivi per i diversi setting dei disturbi dello spettro
autistico;

ATTESO che con Deliberazione di G.R. n. 589 del 25/09/2024, sul presupposto per cui I’offerta
assistenziale erogata dalle strutture private accreditate ¢ complementare a quella pubblica, gravando
prioritariamente sulle AASSLL la garanzia dei LEA, si ¢ preso atto della programmazione richiesta
alle Aziende Sanitarie Locali della Regione Abruzzo di costituire una rete di offerta pubblica di
strutture per I’assistenza dei pazienti autistici;

CONSIDERATO, in particolare, che la citata D.G.R. 589/2024 prende atto delle iniziative proposte
per ’anno 2024 da ciascuna ASL, precisando che gli ulteriori interventi aziendali pianificati per gli

anni 2025-2026 devono essere considerati ai fini della determinazione del nuovo fabbisogno
programmato dalla DGR n. 340/2024;

RIBADITO che I’offerta assistenziale erogata dalle strutture private accreditate ¢ complementare a
quella pubblica gravando prioritariamente sulle AASSLL la garanzia dei LEA e che, come da
indirizzo espresso dalla Corte dei Conti, la programmazione deve tendere alla massimizzazione
dell’offerta sanitaria pubblica;

RILEVATO che con nota prot. n. 1038 del 23/12/2025, acquisita al protocollo regionale in pari data
col n. RA 0504920/25, integrata da mail acquisita al protocollo regionale con il n. 99329/26 del
11/03/2026, ASR Abruzzo ha trasmesso il documento tecnico “Fabbisogno autorizzatorio di
assistenza per i diversi setting dei disturbi dello spettro autistico
(ambulatoriale/domiciliare/extramurale, residenziale e semiresidenziale)”, prodotto in attuazione del
mandato ricevuto, da ultimo, con D.G.R. 340/2022;

RITENUTO di dover approvare il documento “Fabbisogno autorizzatorio di assistenza per i diversi
setting dei disturbi dello spettro autistico (ambulatoriale/domiciliare/extramurale, residenziale e
semiresidenziale)”, allegato al presente atto quale parte integrante e sosteanziale, che aggiorna il
fabbisogno di strutture per il trattamento dei disturbi dello spettro autistico;



RILEVATO che il documento definisce un fabbisogno di carattere autorizzatorio ma, tenendo conto
che lo stesso ¢ stabilito in termini cumulati e massimi (ovvero comprensivo dell’esistente), precisa:
- che il fabbisogno di accreditamento resta definito dalla D.G.R. 340/2024, per il tempo della sua
efficacia triennale ai sensi della L.R. 32/2007 e ss.mm.ii.;

- che quello derivante dalla programmazione pubblica delle Aziende Sanitarie Locali, contemplato
nel documento stesso, € per sua natura di autorizzazione e di accreditamento;

RITENUTO pertanto di stabilire — anche in considerazione di quanto previsto dalle Deliberazioni
di G.R. n. 466/2022 e n. 340/2024, che hanno qualificato il fabbisogno per strutture dello spettro
autistico (precedentemente definito solo come autorizzatorio) in termini di autorizzazione e
accreditamento - che il fabbisogno che si approva con il presente atto deliberativo sia qualificato
come segue:
1. di autorizzazione per tutte le disponibilita definite in termini cumulati e massimi, ovvero
comprensivo dell’esistente;
2. di accreditamento, nei limiti dei fabbisogni residui di cui alla D.G.R. 340/2024, con
assegnazione prioritaria alle strutture pubbliche comprese nella programmazione aziendale di
cui risulti avviato il procedimento di autorizzazione entro il 31/12/2026 e fatti salvi 1
procedimenti di accreditamento gia in corso;

PRECISATO che, a mente dell’art. 9 della L.R. 32/2007, come modificato dalla L.R. 4/2024, il
fabbisogno approvato con il presente atto e di cui ai punti 1 e 2 del precedente capoverso, ha carattere
triennale e, ove non aggiornato, si intende confermato per ciascun anno della relativa vigenza;

RITENUTO tuttavia di stabilire che il fabbisogno assistenziale determinato assume valore di
riferimento dinamico e potra essere oggetto di successiva integrazione, aggiornamento o
rimodulazione con apposito successivo atto, anche in considerazione della rapida evoluzione delle
esigenze connesse al trattamento dei disturbi dello spettro autistico, alle risultanze del monitoraggio
costante delle liste d’attesa e della mobilita passiva, nonché in coerenza con eventuali aggiornamenti
dei LEA o della programmazione ministeriale, al fine di garantire la costante aderenza del sistema di
offerta ai reali bisogni assistenziali del territorio;

PRECISATO
- che, non constando dati o parti da omettere ai sensi della normativa a tutela dei dati personali,
la pubblicazione del presente provvedimento deve essere effettuata in forma integrale;
- di dover procedere all’ Attestazione per la verifica dell’insussistenza di possibili ipotesi di

aiuti di stato: esonero dalla valutazione ex ante, debitamente allegata al presente atto, ai sensi
della D.G.R. n. 407/2024 sugli aiuti di Stato;

DATO ATTO che il presente provvedimento non comporta oneri a carico del bilancio regionale;

DATO ATTO che:
- 1l Dirigente del Servizio Governance Sistema Sanitario Regionale DPF021 ha espresso parere
favorevole ai sensi della LR 77/99 e s.m.i.;

- il Direttore Regionale del Dipartimento Sanita ha espresso parere favorevole ai sensi della LR
77/99 e s.m.1.;

VISTA la L.R. 77/1999 e successive modificazioni e integrazioni;

con voti espressi nelle forme di legge



DELIBERA

per le motivazioni specificate in premessa, che qui si intendono integralmente trascritte

di approvare il documento “Fabbisogno autorizzatorio di assistenza per i diversi setting dei disturbi
dello spettro autistico (ambulatoriale/domiciliare/extramurale, residenziale e semiresidenziale)”,
allegato al presente provvedimento quale parte integrante e sostanziale;

di stabilire che, anche in considerazione di quanto previsto dalle Deliberazioni di G.R. n. 466/2022
e n. 340/2024, il fabbisogno che si approva con il presente atto deliberativo sia qualificato come segue:
1. di autorizzazione per tutte le disponibilita definite in termini cumulati e massimi, ovvero
comprensivo dell’esistente;
2. di accreditamento, nei limiti dei fabbisogni residui di cui alla D.G.R. 340/2024, con
assegnazione prioritaria alle strutture pubbliche comprese nella programmazione aziendale di
cui risulti avviato il procedimento di autorizzazione entro il 31/12/2026 e fatti salvi i
procedimenti di accreditamento gia in corso;

di precisare che, a mente dell’art. 9 della L.R. 32/2007, come modificato dalla L.R. 4/2024, il
fabbisogno approvato con il presente atto e di cui ai punti 1 e 2 del precedente punto, ha carattere
triennale e, ove non aggiornato, si intende confermato per ciascun anno della relativa vigenza,

di stabilire, tuttavia, che il fabbisogno assistenziale determinato assume valore di riferimento
dinamico e potra essere oggetto di successiva integrazione, aggiornamento o rimodulazione con
apposito successivo atto, anche in considerazione della rapida evoluzione delle esigenze connesse al
trattamento dei disturbi dello spettro autistico, alle risultanze del monitoraggio costante delle liste
d’attesa e della mobilita passiva, nonché in coerenza con eventuali aggiornamenti dei LEA o della
programmazione ministeriale, al fine di garantire la costante aderenza del sistema di offerta ai reali
bisogni assistenziali del territorio;

di trasmettere il presente provvedimento alle Aziende USL della Regione Abruzzo e ai Ministeri
della Salute e dell’Economia e Finanze, per le finalita di monitoraggio connesse al Piano di rientro.

di pubblicare il presente provvedimento nel Bollettino Ufficiale della Regione Abruzzo.
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