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LA STRUTTURA DEL PIANO

Nell'ultimo decennio, in Italia come a livello europeo, accanto alle forme di consumo e dipendenza pit
note (ovvero quelle da sostanze psicoattive legali ed illegali) si sono affermati nuovi comportamenti a
rischio di problematicit3 o dipendenza. Tra questi, il pil significativo & il gioco d"azzardo che, proprio in
Italia, ha visto un rapido incremento, diventando di fatto una questione di salute pubblica,

[l presente Piano rappresenta uno strumento strategico per prevenire e contrastare il gioco d'azzardo
Patologico-GAP attraverso una programmazione che coordina e integra molteplici interventi su tutto il
territorio regionale,

Il Piano Regionale Gioco d’Azzardo Patologico (di seguitoc GAP) della Regione Abruzzo ha come
riferimento il “Piano d'Azione Nazionale G.A.P. 2013-2015 - Area Prevenzione”, quale strumento di
programmazione e di indirizzo generale in materia di GAP. Con il presente Piano la Regione Abruzzo si
impegna a conseguire gli obiettivi prefissati e a porre in essere le necessarie attivita in collaborazione
con tutti gli attori diversamente impegnati nella prevenzione e nel contrasto del fenomeno della
diffusione del gioco d'azzardo e del fenomeno della dipendenza.

La struttura del Piano regionale si basa sulla struttura del Piano Nazionale della Prevenzione (di seguito
PNP), recependo 'organizzazione in i macro obiettivi e definizione degli obiettivi centrali che si intende
perseguire e degli indicatori centrali.

La Regione Abruzzo fa propri i principi del “Piano d’Azione Nazionale G.A.P. 2013-2015 - Area
Prevenzione”, e nell'ambito del Piano Regionale, si impegna a perseguire, attraverso i programmi
individuati, tutti i macro obiettivi e tutti gli obiettivi centrali declinati, con la definizione dei programmi,
degli obiettivi specifici, delle popolazioni target, delle azioni e degli indicatori (e relativi standard) per
la valutazione del raggiungimento degli obiettivi medesimi.

INQUADRAMENTO GENERALE

Il Gioco d'azzardo pud alimentare una patologia da dipendenza che si presenta con caratteristiche
cliniche specifiche. Basti pensare che, si stima, il 50% di questi malati ha pensato al suicidio e il 17% lo
ha tentato (DSM-5).

1 Ser.D. sono I'asse portante del Sistema di Intervento italiano per la cura e la prevenzione delle
dipendenze. | Ser.T. sono stati istituiti nel 1990. Con la legge 79 del 2014 sono stati chiamati Ser.D. -
servizi pubblici per le dipendenze, un nome consono con il mandato di affrontare tutto lo spetiro delle
dipendenze, legali ed illegali, da sostanze e da comportamenti.

Nel tempo abbiamo assistito ad un sostanziale miglioramento della qualita delle prestazioni erogate
sostenuto dalle importanti scoperte scientifiche di questi anni e dall'impegno nella formazione degli
operatori dei Ser.D.
I Ser.D. fanno una chiara distinzione tra dipendenze da sostanze e dipendenze da comportamenti con
una posizione chiara su alcuni dei punti presenti nel dibattito nazionale:
¢ valorizzare il concetto di recovery;
e le cure non possono limitarsi alla somministrazione dei farmaci opportuni, ma I'approccio deve
essere multiprofessionale;
e @ necessario combattere la marginalita e la vulnerabilita non solo economica, ma anche culturale
e valoriale;



La capacita di un approccio multiprofessionale ha costituito un spinta costante verso la efficace
integrazione degli interventi non solo tra le diverse figure professionali operanti nei Servizi
ma anche con le altre strutture aziendali e le agenzie territoriali coinvolte nelle prevenzione cura e
riabilitazione delle dipendenze.
Questa rete di collaborazioni costituisce la premessa e la spinta per una delle espressioni pil qualificate
del nostro SSN che & quella della integrazione socio-sanitaria.
[ Ser.D. e con essi gli Enti Ausiliari, hanno prodotto in 30 anni di attivitd un modello di intervento
specifico e specialistico; esso rappresenta un modello nella sanita italiana realizzato sul campo e che
consente di affrontare con successo una patologia complessa e multifattoriale come & la dipendenza da
0 senza sostanze.
Eppure il Sistema di Intervento - e con esso ci si riferisce ai 581 Ser.D. operanti in 620 sedi di erogazione
delle singole prestazioni nonché a tutte le comunita terapeutiche e al volontariato - soffre la cantrazione
delle risorse che lo Stato & oggi in grado di destinare al SSN.
Queste contrazioni di risorse sono state ancor pitt evidenti nella Regione Abruzzo nella quale, tra I'altro,
non sono stati mai attivati nelle Aziende sanitarie i Dipartimenti per le dipendenze né & stato adeguato
il patrimonio delle Strutture residenziali e semiresidenziali per le Dipendenze al fabbisogno rilevato.
Si & osservato pertanto:

- una riduzione della qualita di una offerta che non & in grado di soddisfare tutte le richieste che

emergono dai territori;
- una rigidita nella innovazione delle offerte di cura.

Questa sofferenza viene aggravata dalla esplosione del numero dei malati bisognosi di cure e dalla
trasformazione della espressione clinica e sociale della dipendenza.

Infatti la dipendenza non si produce solo con I'incontro di una sostanza chimica (o con l'offerta di merci,
gioco d'azzardo, stimoli sessuali) con I'organismo, ma & fortemente condizionata dalla personalita di
ciascuno e dall’ambiente sociale in cui si vive.

In aggiunta a cid la crisi economica ha aggravato la condizione di marginalita sociale e di vulnerabilita e
la legislazione sul gioco d'azzardo ha determinato un incremento di accesso ai servizi, di nuovi casi di
dipendenza (GAP)

In questo contesto, anche in considerazione delle importanti, nuove conoscenze, che la scienza mette a
disposizione, & necessario promuovere una innovazione del nostro sistema di intervento che lo renda
pitt capace di rispondere ai bisogni di salute del territorio.

Le evidenze scientifiche, I'impegno e la motivazione degli operatori contribuiscono a definire la qualita
possibile degli interventi di cura per le dipendenze nel nostro Paese.

Una qualita possibile che & condizionata e compromessa da un rapporto troppo alto di pazienti per
ciascun operatore, da strutture a volte inadeguate, da una mancanza di coerenza numerica delle varie
figure professionali presenti all'interno delle equipe di cura ove talvolta mancane specifici profili
professionali,

Inoltre, anche interventi normativi regionali rendono l'offerta di cura per le dipendenze troppo
disomogenea nel Paese.

Alivello nazionale la spesa complessiva per le dipendenze ammonta a circa 675 milioni di euro. 11 61%
della spesa (411 milioni di euro) risulta essere destinato alle attivita di tipo ambulatoriale e domiciliare.
I 35% della spesa (237 milioni di euro) invece & destinato a tutte le attivitd di tipo
residenziale/semiresidenziale, effettuate perlopili dai servizi privati e rivolte a circa il 15% della
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popolazione complessiva assistita, 1l restante 4% (27 milioni di euro) & destinato a sperimentazioni e -
finanziamenti al terzo settore.

Attraverso il presente Piano la regione Abruzzo recepisce i principi del Piano Nazionale, si impegna a
conseguire gli obiettivi prefissati e a porre in essere le necessarie attivita, in collaborazione con tutti gli
attori che a vario titolo sono impegnati nella prevenziane e nel contrasto della diffusione del gioco
d'azzardo e del fenomeno della dipendenza grave.

OBIETTIVO E FINALITA

La voglia di giocare d'azzardo & un archetipo, ovvero una forma preesistente e primitiva di pensiero e di
conseguente comportamento, e come tale va trattato, altrimenti si corre il rischio di ridurre tutti i
problemi degli attuali eccessi del gioco d'azzardo, ad una questione di regole, controlli, di condotte pitt
o meno lecite, di malattia sociale o di malattia individuale, ma non si comprende come mai cosi tante
persone in tutto il mondo giochino d’azzardo, considerandolo un comportamento del tutto normale e
legittimo.

E critica I'associazione tra gioco, azzardo, malattia, che sebbene abbia legittimita e fondatezza scientifica,
pud tuttavia creare cortocircuiti linguistici e mentali con implicazioni rilevanti sia sulla comprensione
del fenomeno che sulle risposte ai problemi che questa associazione solleva. Numerosi test e criteri
diagnostici per stabilire se vi & patologia e di quale gravita, discriminano convenzionalmente cid che
appare come disturbo e possibile fonte di sofferenza individuale, da cio che viene, sempre
convenzionalmente, ritenuto un comportamento che potrebbe generare problemi. Analogie robuste,
sostenute da evidenze neuroscientifiche, con i comportamenti di abuso di sostanze psicotrope, hanno
facilitato il processo di assimilazione della dipendenza da gioco d’azzardo alla dipendenza da sostanze
e quindi alla malattia. Tuttavia si tende molto spesso a confondere e ritenere quasi interscambiabili il
modello della malattia cronica ad andamento recidivante utilizzato nella clinica delle dipendenze, con il
modello epidemico di malattia utilizzato nella visione di salute pubblica. Questa abituale
interscambiabilita dei due modelli, teoricamente impropria, per la diversita dei riferimenti concettuali,
ha facilitato I'uso comune e sempre piut diffuso del termine “malattia da gioco” e “malati di gioco”,
diventati dei descrittori sia metaforici che letterali, con importanti implicazioni e ricadute sulle
rappresentazioni sociali del fenomeno e sugli approcci politici al problema.

Per le poficy siritiene:

1. Sia necessaria la moratoria totale aila pubblicita di due anni con duplice finalita:
» produrre ricerche specifiche sugli effetti differenziati dell’azione pubblicitaria sul pubblico
eterogeneo dei giocatori, in modo da poter decidere su basi documentate e non solamente emotive,
quali siano i limiti pit efficaci ed eventualmente selettivi per la comunicazione commerciale, dopo
aver chiarito e condiviso quali referenti teorici in materia di scienze cognitive, mercato
pubblicitario, effetti sulla salute, giustificano le scelte e le decisioni.
« consentire il confronto con le normative europee senza incorrere nel rischio di sanzioni..
2, Sia necessario legittimare la capacita di intervento degli enti locali.
L'autonomia rivendicata e praticata con modalita eterogenee, per ora ha prodotto differenze tra regioni
e tra comuni, ha dato una forte spinta anche culturale oltreché politica, legittimando una atmosfera di
contrasto sociale nei confronti del gioco d’azzardo, ampiamente giustificata dalla deriva incontrollata
permessa dallo stato centrale, Tuttavia & evidente che devono funzionare regole uguali per tutto il paese
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% ,.FIQEI,G_'S.';K? non pud che essere compito della stato e di un accordo con le regioni, che definisca precisi
ambiti’ di regolazione locale, che non sono solo le distanze dai luoghi sensibili o gli orari di
~—-furizionamento, ma una ricalibratura e riduzione complessiva delle offerte di gioco, che preveda la
contestuale messa in atto di studi mirati a valutare l'efficacia delle misure che si intendono adottare o
che gia sono state adottate, differenziati per contesti (metropoli non & uguale a cittd di 10 mila abitanti,
regioni del sud non hanno gli stessi rischi e capacita di controllo sulla eriminalit3 di altre regioni) e
modalita di gioco( a terra o da remoto sono controllabili e gestibili con strumenti diversi) e tipologie di
giochi a maggiore o minore potenziale di rischio.

3.Sia necessario il riconoscimento sostanziale, ovvere con risorse, del ruolo dei servizi delle
dipendenze come strumento di realizzazione dell'impegno pubblico a tutela della salute dei cittadin
4. Sia necessario incentivare le collaborazioni con il private seciale senza scopo di lucro e con le
associazioni di mutue-aiuto, che si occupano gia di problemi azzardo-correlati, allo scopo di attuare
azioni sinergiche di prevenzione e riduzione della patologia, i rischi ad essa legati e la prevenzione delle
ricadute post dimissione;

5. Sia necessario promuavere una cultura finalizzata allo sviluppo delle life skilis e della peer
education, tesa all'identificazione dei fattori di rischio, mediante percorsi formativi rivolti a target
specifici;

6. Sia necessario potenziare le collaborazioni e le sinergie di programmazione, ricerca,
regolazione tra stato, imprese, enti di ricerca, societd scientifiche, portatori di interessi della societa
civile, consumatori, al fine di individuare le migliori e piti efficaci strategie per la salvaguardia della
salute e degli equilibri sociali della comunita.

7. Sia necessario 'impegno dei decisori verso un atteggiamento che fondi scelte importanti su basi
scientificamente documentate, precedute da rigorose analisi dei possibili benefici e dei costi che la
comunita potrebbe sostenere e seguite da valutazioni di efficacia delle misure che si intendono
prendere.

STRATEGIA

La dipendenza dal gioco d'azzardo non & problema circoscritto alla singola persona, ma problema che
grava e coinvolge i nuclei familiari e sociali nei quali la persona si muove e vive, determinando un disagio
diffuso oltre che difficoltd concrete nella comunita.

Per questo motivo I'approccio a questo fenomeno deve essere di natura olistica; nel solco dei possibili
interventi, non si pud non tenere conto di coloro che, pur non essendo vittime dirette delia dipendenza,
ne subiscono comungque le conseguenze.

La prima esigenza, quale base per una corretta programmazione, & conoscere la realta regionale e
arrivare ad una mappatura del territorio nonché comprendere quali siano le sacche geagrafiche della
regione maggiormente afflitte e comprendere altresi la distribuzione dei servizi in relazione al bisogno.

Nell'erogazione dei servizi si vorra tenere conto del grande apporto fornito dal Terzo Settore, dalle
Organizzazioni di Volontariato, dalle Associazioni di Promozione sociale e pensare a modelli
organizzativi misti pubblico/privato come gia avviene in molti settori laddove 'offerta del pubblico
viene supportata dal soggetto privato.
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Importanti i percorsi di consulenza legale a tutela della persona nonostante la difficolt di interagire con
le banche e di interloquire con il personale preposto, strettamente vincolato ai rigidi meccanismi
contabili degli Istituti di credito.

Pertanto gli interventi da prevedere nel Piano non vanno esclusivamente nella sia pure importante e
primaria direzione di cura e riabilitazione della persona, ivi incluso il nucleo familiare, ma vanne anche
nella direzione della prevenzione del fenomeno, dell'educazione nelle scuole, della sensibilita sociale e
della comunita.

Lo stato attuale delle conoscenze scientifiche relative al fenomeno del gioco d'azzardo problematico e/o
patologico & in grado di offrire un’efficace strategia d'intervento. La carenza e la frammentarieta dei dati
sulla popolazione a rischio vanificano il vantaggio rappresentato dalle suddette conoscenze,
ostacolando la realizzazione di programmi mirati di intervento precoce.

Il Piano si fonda sulla valorizzazione e sul potenziamento della rete territoriale esistente tra i diversi
attori che, a partire dalla dimensione locale nella quale operano, rispondono alle istanze di cambiamento
che il fenomeno del “gioco d'azzardo” impone a livello organizzativo e di intervento, e contribuiscono,
quali interlocutori privilegiati, ad orientare le strategie di politica regionale e locale. Il progettare e
lavorare in “rete” rappresenta la migliore strategia operativa per il raggiungimento di risultati
significativi.

A tal fine & necessario implementare le attivitd di prevenzione cura e riabilitazione del Gioco d’azzardo
poste in capo alle strutture del Sistema Sanitario Abruzzese. Un sistema sanitario che, unico, garantisce
se opportunamente organizzato, { pil alti livelli di qualita , di appropriatezza e di efficacia degli
interventi di prevenzione, cura e riabilitazione delle Dipendenze.

Per le attivita di prevenzione del GAP ogni ASL implementera il presente Piano di attivita, con il
coinvolgimento degli Enti Locali, del setting scolastico, familiare e lavorativo, delle agenzie territoriali
istituzionali e di volontariato.

Per le attivita di cura e di riabilitazione le ASL provvederanno a fornire con le modalitd opportune, le
risorse di personale e logistiche necessarie, anche attraverso la collaborazione con i Gruppi di
Automutuoaiuto gia in essere, che si occupano di problemi azzardo correlati, per sviluppare sistemi
flessibili che rafforzino il sistema di promozione della salute e della cura.

Le Comunita Terapeutiche potranno dedicare parte delle risorse dei posti convenzionati per svolgere i
programmi residenziali e semiresidenziali cosi come richiesti dai SerD.

TARGET

Per le attivita di prevenzione universale il target é rappresentato dalla popolazione residente.

Per le attivita di Prevenzione selettiva e indicata verranno definiti i setting appropriati, per genere e et,
privilegiando la scuola, gli ambiti di lavoro, i medici di medicina generale, i pediatri di libera scelta, le
farmacie convenzionate pubbliche e private.

Per le attivita di cura e riabilitazione il target & rappresentato dalla popolazione che risponde ai criteri
diagnostici del ICD-10.

Per raggiungere i soggetti sopracitati, si individuano quali destinatari indiretti del Piano i seguenti:
® operatori istituzionali regionali, delle Aziende sanitarie o convenzionati (MMG/PLS);
e operatori del terzo settore;



ocenti e studenti delle scuole primarie, secondarie di primo e secondo grado e universitari;

/ genitori e famiglie;

esercenti e associazioni di categoria e di rappresentanza;
altri portatori di interesse.

I destinatari indiretti saranno coinvold in modo attive nella realizzazione delle attiviti, anche in
considerazione del ruolo professionale, della prossimita con i soggetti pilt vulnerabili e della specifica
esperienza maturata sul tema.

Ambienti da raggiungere: Scuole, famiglie, luoghi di gioco, luoghi di lavaro, internet, punti di accesso
assistenziale dei giocatori problematici/patologici, eventi che si svolgono a livello locale (concerti, feste

locali,

ecc.).

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA

Le risorse provenienti dalla Legge 208/2015, cosi come ripartite con Decreta del Ministero della Salute
del 06/10/2016, registrato alla Corte dei Conti con n. 4133 del 10/11/2016 trale Regioni e PA per quote
d’accesso in analogia al Fonde Sanitario Nazionale, verranno utilizzate per:

a)

b)

interventi di prevenzione universale, selettiva, da attuarsi prioritariamente nelle scuole di ogni
ordine e grado, in collaborazione con Ufficio scolastico regionale e Associazioni di Genitori, nei
luoghi dove viene praticato il gioco d’azzardo con vincite in denaro, negli ambiti di lavoro, con i
medici di medicina generale, i pediatri di libera scelta e le farmacie. Si prevede che i medici di
medicina generale ed i pediatri di libera scelta ricevano un piano di allerta, basato su indicatori
clinici predisposti dai SERD, che li metta in grado di indirizzare tempestivamente i soggetti a
rischio ai servizi pubblici per le dipendenze, inviandone la relativa segnalazione. La prevenzione
universale avra un ambito di intervento regionale e gli interventi di prevenzione selettiva e
indicata verranno definiti e realizzati a livello territoriale dai SerD in collaborazione con i servizi
di prevenzione delle ASL e con i Gruppi di Automutuoaiuto esistenti che si occupano di problemi
azzardo correlati, oltre che con esperti esterni individuati attraverso procedure di evidenza
pubblica; verranno promossi incontri e procedure operative di collaborazione con le Forze
dell'Ordine per l'attivazione di iniziative di prevenzione ambientale e di sorveglianza sanitaria.
potenziamento del Sistema di Intervento regionale per la cura e la riabilitazione delle
dipendenze, anche attraverso il reclutamento di personale aggiuntivo a tempo determinato o
V'attivazione di specifici rapporti di collaborazione o I'assegnazione di borse di studio a
professionisti esperti nel settore o convenzioni con associazioni che si occupano di
problematiche da GAP. | SerD realizzeranno la presa in carico, l'impostazione e la gestione del
percorso riabilitativo, il monitoraggio clinico e la cura del paziente. Si attivera la collaborazione
con le strutture del privato sociale e degli enti accreditati, per la realizzazione dei necessari
programmi terapeutici e riabilitativi definiti dai Ser.D (cosi come & ora per le altre dipendenze)
in regime residenziale e semiresidenziale e/o con la frequenza di programmi locali dei Gruppi
di Automutuoaiuto specifici, a seguito della validazione dei modelli di cura da parte dei Ser.D.; &
prevista l'attivazione di uno sportello di ascolto, di informazione e di consulenza legale e
finanziaria

lo sviluppo di metodi di monitoraggio epidemiologico utili all'attivazione e sviluppe di un
Osservatorio epidemiologico regionale sul gioco d'azzardo



(‘ -
d) laformazione degli operatori del Sistema dei Servizi per le Dipendenze della Regione ABruz’_zo.

AZIONI

Azioni di carattere regionale

La prevenzione universale avra un ambito di intervento regionale in collaborazione con i Dipartimenti
di prevenzione delle ASL, anche attraverso esperti esterni individuati con procedure di evidenza
pubblica

Le azioni realizzate in modo uniforme su tutto il territorio, comprendono:
= percorsi di formazione, aggiornamento e qualificazione degli operatori socio-sanitari;
* attivita di relazioni pubbliche, comunicazione e marketing della prevenzione;
e attivita di coordinamento, program management, rendicontazione e valutazione del Piano ;
° attivita di analisi e monitoraggio del fenomeno dal punto di vista sociale ed epidemiologico.

La Regione, per I'adempimento delle azioni di sua competenza, si avvale del Gruppo dei Referenti dei
Ser.D. e delle assaciazioni del privato sociale e, per le parti relative all'analisi e al monitoraggio del
fenomeno, dei referenti regionali del Sistema Informativo sulle Dipendenze unitamente ai referenti del
CNR dedicati alle attivita dell'Osservatorio.

Azioni di carattere territoriale

Gli intervent! di prevenzione selettiva e indicata verranno definiti e realizzati dai SerD in collaborazione
con i Dipartimenti di prevenzione delle ASL, con il Terzo Settore e con il Privato Accreditato e gli
interventi di cura e riabilitazione verranno definiti e realizzati dai SerD in collaborazione con gii Enti
Accreditati e con i Gruppi di Automutuoaiuto che si occupano di problemi azzardo-correlati.

La pratica del mutuo aiuto, riconosciuta anche dall’Organizzazione Mondiale della Sanit3, & uno
strumento importante per migliorare il benessere della comunita. Si basa sulla mutualita e sul sostegno
reciproco attivato fra persone che vivono la stessa problematica. La peculiaritd di questa pratica sta nel
fatto che ogni persona coinvolta & chiamata ad essere responsabile per sé e per il gruppo, in termini di
offerta e di ricezione dell'aiuto. Non sono gruppi terapeutici, ma hanno una valenza terapeutica, in
quanto finalizzati all'empowerment personale e sociale.

Le azioni, realizzate in modo uniforme su tutto il territorio, comprendono:
= iniziative per la prevenzione e il contrasto del gioco d’ azzardo;
¢ iniziative d' informazione e di sensibilizzazione sulle conseguenze derivanti dal gioco d'azzardo;
= iniziative di formazione, aggiornamento e qualificazione degli operatori del settore;
« potenziamento dell’attivita di diagnosi e cura dei Ser.D. operanti nelle Aziende Sanitarie Locali
della Regione e attivazione di uno sportello di ascelto che svolga attivita di informazione e consulenza
legale e finanziaria.
« sostegno e potenziamento delle attivitd delle organizzazioni del privato sociale senza scopo di
lucro del settore;
* iniziative, anche di carattere legislativo, per disincentivare il gioco d'azzardo presso le attivita
coramerciali.
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MODALITA DI UTILIZZO DEI FONDI 3 M

L'art. 1, comma 133 della legge 23/12/2014, n. 190 prevede espressamente che, nell'ambito delle
risorse destinate al finanziamento de] Servizio sanitario nazionale ai sensi del comma 556, a
decorrere dall'anno 2015, una quota pari a 50 milioni di euro sia annualmente destinata alla
prevenzione, alla cura e alla riabilitazione delle patologie connesse alla dipendenza da gioco
d'azzardo come definita dall'Organizzazione mondiale della sanita', Il predetto articola prevede
inoltre che il Ministro della salute, con decreto di naturaregolamentare, previa intesa in sede
di Conferenza permanente per irapporti tra lo Stato, le regioni e le province autonome di Trento
e di Bolzano, adotta linee di azione per garantire le prestazioni di prevenzione, cura e riabilitazione
rivolte alle persone affette dal gioco d'azzardo patologico (GAP).

Il citato art. 1, comma 133 della legge 23/12/2014, n. 190 dispone altresi che alla ripartizione della
predetta quota si provveda annualmente all'atto dell'assegnazione delle risorse spettanti alle
regioni e alle province autonome di Trento e di Bolzano a titolo di finanziamento della quota
indistinta del fabbisogno sanitario standard regionale, secondo i criteri e le modalita' previsti
dalla legislazione vigente in materia di costi standard. La verifica dell'effettiva destinazione delle
risorse e delle relative attivita' assistenziali costituisce adempimento ai fini dell'accesso al
finanziamento integrativo del Servizio sanitario nazionale ai fini e per gli effetti dell'articolo 2,
comma 68, lettera c), della legge 23 dicembre 2009, n. 191, e dell'articolo 15, comma 24, del
decreto-legge 6 luglio 2012, n. 95, convertito, con modificazioni, dalla legge 7 agosto 2012, n. 135,
ed e' effettuata nell'ambito del Comitato paritetico permanente per la verifica dell'erogazione dei
livelli essenziali di assistenza di cui all'articolo 9 dell'intesa 23 marzo 2005, sancita dalla Conferenza
permanente per i rapporti tra lo Stato, le regioni e le province autonome di Trento e di Bolzano,
pubblicata nel supplemento ordinario n. 83 alla Gazzetta Ufficiale n. 105 del 7 maggio 2005.

Nella Regione Abruzzo il competente Servizio Programmazione economico-finanziaria e
finanziamento del SSR del Dipartimento per la Salute e il Welfare regionale ha contabilizzato la
somma di € 1.104.025 come contributo in conto esercizio FSR indistinto, contestualmente
accantonando la stessa dalla GSA sul proprio bilancio di esercizio 2015. Con DPF012/03 del
31.01.2017 é stata assegnata ed erogata a favore delle Aziende sanitarie regionali (in parti uguali)
una quota parte del FSR per 'anno 2015, da utilizzare per le attivita gia avviate o da porre in essere
per la prevenzione, alla cura e alla riabilitazione delle patclogie connesse alla dipendenza da gioco
d'azzardo. Anche la somma di € 1.104.025 relativa all’anno 2016 & stata contabilizzata come
contributo in conto esercizio FSR indistinto ed accantonata dalla GSA sul proprio bilancio di
esercizio 2016, nelle more della definizione ed implementazione del presente Piano di attivita.

In seguito alla approvazione del Piano la Regione Abruzzo provvederd ad avviare le attvitd di
propria competenza e a fornire le opportune direttive alle ASL per I'avvio delle attivita aziendali.

Le Aziende provvedono a svolgere le attivita previste nel presente Piano secondo la logica di rete,
in collaborazione con gli Enti Locali, con il Terzo Settore e il Privato Sociale no profit e tenendo
conto del setting scolastico, familiare e lavorativo. Le aziende provvederanno altresi ad un
Responsabile scientifico per I'attuazione del Piano; detto referente sara anche responsabile della
rendicontazione dell'utilizzo delle somme erogate.

L'erogazione alle ASL delle somme relative alla annualita 2018 verra effettuata solo in seguito a
rendicontazione delle spese effettivamente sostenute
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Dette spese saranno documentate dalle Aziende sanitarie alla regione, con appositi atti, ivi inclusi:

una dettagliata relazione sulle attivitd svolte, articolata secondo gli obiettivi generali e
specifici del Piano e declinata secondo le azioni ad essi associate

na relazione contabile di spesa sulle singole azioni di Piano

s
o
3

£

atti formali coerenti e congruenti per il recepimento del Piano stesso e per l'approvazione
della rendicontazione

VALUTAZIONE E MONITORAGGIO DEL PIANO

La realizzazione del presente Piano prevede il coinvolgimento di diverse strutture del Dipartimento perla
Salute e il Welfare della Regione Abruzzo e, nello specifico, del Servizio della Prevenzione e Servizio della

Prevenzione e Tutela Sanitaria e del Servizio Governo dei Dati, Flussi Informativi e Mobilita Sanitaria.

L'andamento delle attivita sara seguito contestualmente alle attivita del Piano Regionale della Prevenzione
2014 - 2018, approvato con Decreto del Commissario ad Acta n. 56/2015 del 29/05/2015, siccome
moadificato e integrato con Decreto del Commissario ad Acta n. 65/2016 del 29/06/2016, del quale detto

Piano costituira una integrazione.

Alla realizzazione del Piano provvedono le strutture delle ASL regionali ossia della ASL Avezzano-Sulmona-
L'Aquila, Lanciano-Vasto-Chieti, Pescara e Teramo e, nello specifico i Servizi aziendali per le dipendenze
Ser.D, i medici di medicina generale e i pediatri di libera scelta e, in integrazione con gli ambiti

socioassistenziali, i Dipartimenti di Prevenzione aziendali per alcuni specifici obiettivi.

Un ruolo attivo & svolto dai soggetti del Terzo settore e del privato sociale non profit, da individuare sulla

base di una consolidata esperienza sul tema.

La Regione assicura il coordinamento operativo e impegna le ASL regionali an porre in essere tutte le azioni
necessarie al raggiungimento degli obiettivi del Piano stesso, nonché ad effettuare il monitoraggio del Piano
e a seguire l'avanzamento del grado di raggiungimento degli obiettivi - da valutare di concerto con tutti i

soggetti interessati - e, da ultimo, a rendicontare alla Regione secondo modalita all'uopo definite.
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